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LASEROWE ZABAWKI DLA KOTA

Catkiem niedawno w gronie moich kolezanek i kolegdw odbyliémy krétkg, acz tresciwg dyskusje
poswiecong wptywowi zabaw z laserem na kocig psychike. Kazdy z nas ma jakie$ doswiadczenia w
tym zakresie, pozytywne lub negatywne i oczywiscie jak zwykle sg dwie szkoty: jedna zabawy z
laserem poleca, druga niekoniecznie. Chcielibysmy podsumowaé te dyskusje i w kilku punktach
pokazac¢ wszystkie za i przeciw.

Na poczatku musimy zdac sobie sprawe z faktu, ze Swiatetko lasera, ten niepozorny czerwony czy
zielony punkt, ktory nagle pojawia sie w zasiegu wzroku i najczesciej bardzo szybko sie porusza ( to
oczywiscie za sprawka opiekunéw, ktérych zawsze korci, zeby zafundowac kotu troche aerobiku) jest
niezwykle silnym bodzZcem dla naszego pupila. Kiedy bawimy sie z kotem za pomoca zwyktego
sznurka z kawatkiem papieru przymocowanym do konca, widzimy jak kot stopniowo zaczyna
uruchamiaé¢ caty tancuch towiecki, jak stopniowa rozkreca sie w polowaniu i przechodzi kolejno
wszystkie jego fazy. Wypatruje swojej ,ofiary”, namierza jg, goni, dopada i w koncu chwyta i
rozszarpuje. Takie zabawy to wazna rzecz w przypadku kotéw, ktdre swoje zycie spedzajg w domu lub
w przypadku kotdow z niektérymi zaburzeniami zachowania. Koty domowe powinny mie¢ zapewniong
rozrywke i najlepiej robi sie to uzywajgc zabawek interaktywnych. Réwniez niektdre zaburzenia
zachowania wymagajg terapii zabawa towiecka, poniewaz w ten sposéb mozemy pomodc kotu
odzyskac wiare we wtasne sity i odbudowad jego pewnos¢ siebie. Prosze jednak zauwazy¢, ze zabawa
z laserem zazwyczaj przebiega w inny sposdb. Kot dostrzega $wiatetko i w sekundzie gotowy jest do
poscigu i zabawy na najwyzszych obrotach. Takie maksymalne ,nakrecenie” nie zawsze jest
dobre dla kota.

MOJ KOT UWIELBIA ZABAWY Z LASEREM
Zwolennicy zabawek laserowych uwazaja, ze

w dzisiejszym zwariowanym Swiecie mamy
coraz mniej czasu i jestesmy zbyt leniwi, zeby
regularnie i codziennie bawi¢ sie z naszym
kotem. Dlatego wystarczy wzig¢ wskaznik
laserowy i bawimy sie z kotem bez ruszania sie
z miejsca, siedzagc wygodnie na kanapie. To
prawda, ze widok Swiatetka laserowego jest na
tyle silnym bodicem, ze prawie zawsze kazdy
kot natychmiast rusza do zabawy. Wielu
behawiorystéw mowi, ze zabawa z laserem
jest dobra, pod warunkiem, ze zakonczy sie
schwyceniem jakiej$ zabawki, czy kulki
papieru, na ktérg nacelujemy wskaznik i dzieki
temu nasz kot rozftaduje buzujagce w nim
emocje. Poza tym zwolennicy laseréw mdwig,
ze w naturze koty wielokrotnie konczg swoje
polowanie niepowodzeniem i wecale z tego
powodu nie wpadajg w depresje. Dlaczego
wiec nieudane polowanie w domu ma

frustrowac naszego pupila? Mysle, ze musimy
pamieta¢ o jednym: kazde polowanie na
Swiatetko lasera skraca mocno catg sekwencje
polowania i zawsze konczy sie
niepowodzeniem. Kot nigdy nie ma mozliwosci
chwycenia tego matego, uciekajgcego punktu.
Nawet skierowanie $wiatta na zabawke, to
tylko moim zdaniem czesciowe rozwigzanie
problemu. A poza tym, czy owi ,leniwi”
wiasciciele beda mieli na tyle checi, zeby to za
kazdym razem, podkredlam ZA KAZDYM
RAZEM robi¢? Szczerze méwigc, watpie.

Innym argumentem podnoszonym przez
zwolennikdw  zabawek laserowych jest
zastosowanie ich w domach, gdzie mieszka
wiele kotéw i mamy problem z wystepujacym
tam czasami przeSladowaniem jednego kota
przez drugiego. Ich opiekunowie stosujg
Swiatetko laserowe w celu zazegnania
konfliktu i odciggniecia uwagi przesladowcy od
upatrzonej ofiary. Tak szeroko opisywany
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obecnie wsréd ludzi stalking jest czestym
problemem, z jakim zgtaszajg sie do nas
klienci, ktérzy chcac zapewni¢ swojemu kotu
towarzystwo, nieswiadomie fundujag mu
,Smiertelnego” wroga. Stalking wsrdd kotéw
przybiera forme przesladowania jednego
osobnika przez drugiego i moze prowadzié¢ do
gtebokiej frustracji, agresji i innych problemoéw
behawioralnych. Chcac uprzedzi¢ atak, czesto
stosujemy technike odwracania uwagi i
przekierowujemy uwage przesladowcy na co$
innego. Swiatetko lasera dobrze sie sprawdza
w takiej sytuacji, ale opréocz wskaznika
laserowego mozemy réwniez wykorzystaé
zabawki interaktywne i osiggniemy doktadnie
ten sam efekt. Poza tym w przypadku
uzywania lasera ryzykujemy, ze nagty ruch w
nieodpowiednim kierunku sprawi, ze
skierujemy swiatto prosto w kocie oko.

NIE ZAWSZE ZABAWA Z LASEREM JEST
BEZPIECZNA

Jakie argumenty wysuwajg przeciwnicy

zabawek z laserem? Najcze$ciej méwig oni o
dwéch gtéwnych powodach, dla ktérych nie
powinno sie uzywac tych zabawek. Pierwszy to
wzgledy bezpieczenstwa. Musimy pamietag,
ze wigzka laserowa skierowana bezposrednio
w oko lub odbita od ISnigcych powierzchni
moze w sposdb trwaty uszkodzi¢ wzrok.
Producenci zabawek zalecajg, zeby wskazniki
uzywane do zabawy z kotem nie przekraczaty
mocy 5 mW. Kazdy szanujacy sie producent
powinien podac informacje o mocy lasera na
opakowaniu lub w instrukcji obstugi. Tam tez
powinny znalezé szczegdétowe informacje i
ostrzezenie, zeby nie kierowaé promienia
bezposrednio w strone oka oraz, ze patrzenie
w wigzke przez okoto 10 s. moze trwale
uszkodzi¢ wzrok. Ciekawostky jest fakt, ze
niektére stany w USA, pod grozbg sankcji,
zakazujg uzywania wskaznikéw osobom
ponizej 18 roku zycia. Oczywiscie wszyscy
zwolennicy laserow powiedzg, e s3
odpowiedzialni i nigdy nie kierujg strumienia

w oko, itp. Mato tego, rynek sie rozwija i
obecnie reklamuje sie laserowe zabawki dla
kotow (np. FroliCat BOLT lub FroliCat DART),
ktére mozna ustawi¢ w dowolnym miejscu w
mieszkaniu i zaprogramowac tak, aby wtgczaty
sie o okreslonych godzinach na okres do 15
minut. Taki laser automatycznie wyswietla i
przesuwa po podtodze i po $cianach rdzine
zaprogramowane wzory i praktycznie nikt nie
ma kontroli nad tym, co robi maszyna.
Nietrudno sobie wyobrazi¢ sytuacje, w ktdrej
ciekawskie koty patrzg na zabawke i otrzymuja
dawke promieniowania prosto w oko.

Innym waznym powodem, dla ktdrego nie
powinno sie stosowac zabaw z laserem jest
nadmierne uzaleznienie niektérych kotéw od
btyskow i refleksdw S$wietlnych. W swojej
praktyce spotykam osobniki, ktére zaczynaty
catkiem niewinnie, wfasnie od zabaw z
wskaznikiem, a konczyty powaznie uzaleznione
od jakichkolwiek btyskéw $wiatta, od cieni
poruszajgcych sie na Scianach mieszkania lub
od wszelkich odgtoséw przypominajacych
wtaczanie wskaznika laserowego. Niektdre
wskazniki wtgcza sie bez zadnego dzwieku, ale
jest na rynku grupa zabawek, ktéra przy
wtaczeniu promienia laserowego i przy
wylaczeniu  wydaje  szczegdlny  diwiek
przypominajacy np. klikanie dtugopisem.
Kazdy podobny diwiek jest w stanie wydoby¢
uzaleznionego kota nawet z najgtebszej
drzemki lub oderwa¢ go od innej czynnosci,
tacznie z jedzeniem. Bodziec w postaci
Swiatetka bywa tak silny, a jeszcze dodatkowo
niekiedy wzmacniany przez opiekuna (np.
przez podawanie smakotykow), ze w umysle
kota uwarunkowaty sie wszystkie mozliwe
okolicznosci towarzyszace pojawianiu sie
Swiatetka, np. witasnie ten charakterystyczny
dzwiek opisany powyzej, ale rdwniez miejsce
zabawy czyli Sciana, przed ktérg kot potrafit
przesiadywaé¢ godzinami, Zzeby uchwycic¢
najdrobniejszy refleks swiatta. Po jakims czasie
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| NA KONIEC
Przedstawili§my argumenty za i przeciw. Jesli

byto to juz kotu obojetne czy to laser czy
jakiekolwiek inne $wiatto.

Ostatnim, ale takze waznym argumentem jest
w naszym przekonaniu, catkiem niemata grupa
kotéw, ktére z powodu niemoznosci
spetnienia sie w charakterze dobrego towcy,
popadajg w frustracje i zaczynajg przejawiac
cata  game niepozadanych zachowan
obsesyjnych, tgcznie z wylizywaniem siersci
(nawet prowadzace do samookaleczenia),
zachowan o charakterze depresyjnym i
zachowan agresywnych. W domach, gdzie
mieszka kilka kotodw szczegdlnie niebezpieczne
jest kierowanie strumienia Swiatta w strone
innego kota lub cztowieka, poniewaz w
sytuacji stresowej moze nastgpié przeniesienie
agresji i atak na innego, niebiorgcego udziatu
w konflikcie kota lub na domownika. W takich
sytuacjach zawsze pamietamy, aby zawsze w

sposob bezpieczny roztadowad napiecie.

mamy do czynienia ze zdrowym zwierzakiem
zabawa w rozsgdnych ilosciach na pewno nie
zaszkodzi, jesli laser ma by¢ lekarstwem,
uwazajcie, bo to nie jest jednak dobre
rozwigzanie w terapii niezrdwnowazonych
kotow. Osagdzcie sami i pamietajcie o zdrowym
umiarze.

Beata i Piotr Leszczynscy
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